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第 1 週–ひし形モチーフ パート 1	
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編み目や技術的なことは写真付きの解説を参考にしてください。	
https://www.lookatwhatimade.net/crafts/yarn/crochet/ubuntu/ubuntu-cal-2018-information/	 

エス	ター・ダイクストラさん		(	It’s	All	in	a	Nutshell)の Ubuntu	CAL 動画チュートリアル	があります。	
右利き用:	https://www.youtube.com/watch?v=-sBvYa64QIU	
左利き用:	https://www.youtube.com/watch?v=-_YhOq73byQ		

編み方 

ひし形モチーフを 6 枚編みます。かぎ針サイズ A を使っ

て、コントラストカラー（CC1〜CC6）ごとに 1 枚ずつ。モ

チーフの中央部分が盛り上がることがありますが、つな

いで縁編みをすれば直ります。	

ひし形モチーフの各段の最初のコーナーは、未完成で

はじまり、段の最後で完成します。これにより引き抜き

編みの数を減らしています。 

特に指定しないかぎり、ひし形モチーフの各段のはじま

りは、鎖 1 目スペースと鎖 1 目の両方にそれぞれ引き

抜きます。コーナーが中心にくるようにするためです。引

き抜き編み 2 回の方がきれいな仕上がりになります。 

1 段目	(CC)		
サイズ Aのかぎ針と糸 CCを使います。わに鎖 5目

（長々編み 1目＋鎖 1目としてカウント）、長々編み、長編み、中長編、鎖 1目、中長編み、長編み、長々編み、鎖 1
目、長々編み、長編み、中長編み、鎖 1目、中長編み、長編み。最初の鎖 5目の 4番目に引き抜きます。	

サイドの目数：	中長編み 1目、長編み 1目、長々編み 1目 コーナーの鎖 1目スペースを含まない		

2 段目	(CC)		
次の鎖 1目スペースに引き抜き、鎖 1 目にも引き抜きます。鎖 5目（長々編み 1目＋鎖 1目としてカウント）、同じ鎖 1目

スペースに（長々編み 1目、長編み 2目）。これが最初の鋭角コーナーになります。	

*次の（隠れた）目を飛ばし、その次の目に（中長編み 1目、鎖 1目、中長編み 1目）。次の目を飛ばします。次のコーナーの

鎖 1目スペースに（中長編み 1目、鎖 1目、中長編み 1目）。これが鈍角のコーナーになります。次の（隠れた）目を飛ば

し、その次の目に（中長編み 1目、鎖 1目、中長編み 1目）。次の目を飛ばします。*	 

次の鎖 1目スペースに（長編み 2目、長々編み 1目、鎖 1目、長々編み 1目、長編み 2目）。これが 2番目の鋭角コー
ナーになります。	

*	から	*を繰り返します。最後の鎖 1目スペースに長編み 2目。このスペースにはすでにコーナーの一部が編まれています。最

初の鎖 5目の 4番目に引き抜きます。 

サイドの目数：	中長編み 3目、長編み 2目、長々編み 1目、鎖 1目スペース 1 カ所 コーナーの鎖 1目スペースを含まな
い	
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3 段目	(CC)	
鎖 1目スペースに引き抜き、鎖 1 目にも引き抜きます。鎖 5目（長々編み 1目＋鎖 1目としてカウント）、同じ鎖 1目スペ

ースに（長々編み 1目、長編み 2目）。	

*最初の 2目に長編みを 1目ずつ。1番目は隠れた目になります。鎖 2目、次の 2目を飛ばし、その次の鎖 1目スペースに

パプコーン編み。鎖 2目、次の 2目を飛ばし、その次の鎖 1目スペースに（長編み 1目、鎖 1目、長編み 1目）。鎖 2目、

次の 2目を飛ばし、その次の鎖 1目スペースにパプコーン編み。鎖 2目、次の 2目を飛ばします。最初の目は隠れた目にな
ります。最後の 2目に長編みを 1目ずつ。*	 

次の鎖 1目スペースに（長編み 2目、長々編み 1目、鎖 1目、長々編み 1目、長編み 2目）。	

*	から	*を繰り返します。最後の鎖 1目スペースに長編み 2目。このスペースにはすでにコーナーの一部が編まれています。最

初の鎖 5目の 4番目に引き抜きます。 

サイドの目数：長編み 5目、長々編み 1目、パプコーン編み	1目、鎖 2目スペース	2 カ所 コーナーの鎖 1目スペースを含
まない	

4 段目	(CC)	
鎖 1目スペースに引き抜き、鎖 1 目にも引き抜きます。鎖 5目（長々編み 1目＋鎖 1目としてカウント）、同じ鎖 1目スペ

ースに（長々編み 1目、長編み 2目）。	

*最初の 5目に長編みを 1目ずつ。1番目は隠れた目になります。鎖 2目、次の鎖 2目スペースを飛ばし、パプコーン編みに

表引き上げ編み長編み。鎖 2目、次の鎖 2目スペースを飛ばし、その次の目に長編み 1目。次の鎖 1目スペースに（長編

み 1目、鎖 1目、長編み 1目）。次の（隠れた）目に長編み 1目。鎖 2目、次の鎖 2目スペースを飛ばし、パプコーン編み

に表引き上げ編み長編み。鎖 2目、次の鎖 2目スペースを飛ばし、次の 5目に長編みを 1目ずつ。*	 

次の鎖 1目スペースに（長編み 2目、長々編み 1目、鎖 1目、長々編み 1目、長編み 2目）。	

*	から	*を繰り返します。最後の鎖 1目スペースに長編み 2目。このスペースにはすでにコーナーの一部が編まれています。最

初の鎖 5目の 4番目に引き抜きます。 

サイドの目数：長編み 9目、長々編み 1目、表引き上げ編み長編み	1目、鎖 2目スペース	2 カ所 コーナーの鎖 1目スペ
ースを含まない	

5 段目	(CC)	
鎖 1目スペースに引き抜き、鎖 1 目にも引き抜きます。鎖 5目（長々編み 1目＋鎖 1目としてカウント）、同じ鎖 1目スペ

ースに（長々編み 1目、鎖 1目、長編み 1目）。	

*最初の（隠れた）目に長編み 1目。次の目に表引き上げ編み長編み、次の 2目に長編みを 1目ずつ。次の目に表引き上

げ編み長編み、次の 3目に長編みを 1目ずつ。次の鎖 2目スペースを飛ばし、その次の長編みに（長編み 3目の玉編み、

鎖 4目、長編み 3目の玉編み）。次の鎖 2目スペースを飛ばし、次の 2目に長編みを 1目ずつ。次の鎖 1目スペースに

（長編み 1目、鎖 1目、長編み１目）。次の 2目に長編みを 1目ずつ。次の鎖 2目スペースを飛ばし、その次の長編みに

（長編み 3目の玉編み、鎖 4目、長編み 3目の玉編み）。次の鎖 2目スペースを飛ばし、その次の 3目に長編みを 1目ず

つ。次の目に表引き上げ編み長編み、その次の 2目に長編みを 1目ずつ。次の目に表引き上げ編み長編み、その次の目に

長編み 1目。鎖 1目スペースの直前の長々編みに編みます。*	 

次の鎖 1目スペースに（長編み、鎖 1目、長々編み、鎖 1目、長々編み、鎖 1目、長編み）。	

*	から	*を繰り返します。最後の鎖 1目スペースに（長編み 1目、鎖 1目）。このスペースにはすでにコーナーの一部が編まれ
ています。最初の鎖 5目の 4番目に引き抜きます。	

サイドの目数：長編み 10目、長々編み 1目、表引き上げ編み長編み	2目、長編み 3目の玉編み 2目、鎖 1目スペース	
1 カ所、鎖 4目スペース	1 カ所 コーナーの鎖 1目スペースを含まない	
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6 段目	(CC)	
鎖 1目スペースに引き抜き、鎖 1 目にも引き抜きます。鎖 5目（長々編み 1目＋鎖 1目としてカウント）、同じ鎖 1目スペ

ースに（長々編み 1目、鎖 1目、長編み 1目）。	

*最初の（隠れた）目に長編み 1目。次の鎖 1目スペースにパプコーン編み。次の（隠れた）目を飛ばし、その次の 8目に長

編みを 1目ずつ。最後の長編みと最初の玉編みの間に長編み 1目。鎖 4目、2つの玉編みとその間の鎖 4目を飛ばしま

す。2番目の玉編みとその次の長編みの間に長編み 1目。次の（隠れた）長編みを飛ばし、次の鎖 1目スペースの手前にあ

る残り 2目に長編みを 1目ずつ。	

次の鎖 1目スペースに（長編み 1目、鎖 1目、長編み１目）。	

次の目を飛ばし、その次の 2目に長編みを 1目ずつ。最後の長編みと最初の玉編みの間に長編み 1目。鎖 4目、2つの

玉編みとその間の鎖 4目を飛ばします。2番目の玉編みとその次の長編みの間に長編み 1目。次の（隠れた）長編みを飛ば

し、次の鎖 1目スペースの手前にある残りの 8目に長編みを 1目ずつ。鎖 1目スペースにパプコーン編み。次の（隠れた）目

に長編み 1目。*	 

次の鎖 1目スペースに（長編み、鎖 1目、長々編み、鎖 1目、長々編み、鎖 1目、長編み）。	

*	から	*を繰り返します。最後の鎖 1目スペースに（長編み 1目、鎖 1目）。このスペースにはすでにコーナーの一部が編まれ
ています。最初の鎖 5目の 4番目に引き抜きます。	

サイドの目数：長編み 15目、長々編み 1目、パプコーン編み	1目、鎖 1目スペース	1 カ所、鎖 4目スペース	1 カ所 コー
ナーの鎖 1目スペースを含まない	

7 段目	(CC)	
鎖 1目スペースに引き抜き、鎖 1 目にも引き抜きます。鎖 5目（長々編み 1目＋鎖 1目としてカウント）、同じ鎖 1目スペ

ースに（長々編み 1目、鎖 1目、長編み 1目）。	

*最初の（隠れた）目に長編み 1目。次の鎖 1目スペースにパプコーン編み。次の（隠れた）目を飛ばし、その次の 4目に長

編みを 1目ずつ。2番目の長編みは前段のパプコーン編みに編みます。5段目の次の表引き上げ編み長編みに表引き上げ

編み	三ツ巻長編み。6段目の次の目を飛ばし、その次の 2目に長編みを 1目ずつ。5段目の次の表引き上げ編み長編み

に表引き上げ編み	三ツ巻長編み。6段目の次の目を飛ばし、その次の目に長編み 1目。鎖 4目スペースの手前に 2目が
残っています。	

６段目の鎖 4目スペースの前側から、5段目の鎖 4目スペースに三ツ巻長編みの玉編み。（鎖 4目、同じ鎖 4目スペース

に三ツ巻長編みの玉編み）×2 回。6段目の鎖 4目スペースの直後の長編み 2目を飛ばし、その次の 2目に長編みを 1
目ずつ。	

次の鎖 1目スペースに（長編み 1目、鎖 1目、長編み１目）。	

次の 2目に長編みを 1目ずつ。最初の目は隠れた目になります。次の 2目を飛ばします。６段目の鎖 4目スペースの前側

から、5段目の鎖 4目スペースに三ツ巻長編みの玉編み。（鎖 4目、同じ鎖 4目スペースに三ツ巻長編みの玉編み）×2
回。6段目の鎖 4目スペースの直後の長編み 2目を飛ばし、その次の目に長編み 1目。	

5段目の次の表引き上げ編み長編みに表引き上げ編み	三ツ巻長編み。6段目の次の目を飛ばし、その次の 2目に長編み

を 1目ずつ。5段目の次の表引き上げ編み長編みに表引き上げ編み	三ツ巻長編み。6段目の次の目を飛ばし、その次の

4目に長編みを 1目ずつ。3番目の長編みは前段のパプコーン編みに編みます。次の目を飛ばします。鎖 1目スペースにパ

プコーン編み、次の（隠れた）目に長編み 1目。*		

次の鎖 1目スペースに（長編み、鎖 1目、長々編み、鎖 1目、長々編み、鎖 1目、長編み）。	

*	から	*を繰り返します。最後の鎖 1目スペースに（長編み 1目、鎖 1目）。このスペースにはすでにコーナーの一部が編まれ
ています。最初の鎖 5目の 4番目に引き抜きます。	
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サイドの目数：長編み 12目、長々編み 1目、表引き上げ編み	三ツ巻長編み	2目、パプコーン編み	1目、三ツ巻長編み

の玉編み 3目、鎖 1目スペース	1 カ所、鎖 4目スペース	2 カ所 コーナーの鎖 1目スペースを含まない	

8 段目	(CC)	
鎖 1目スペースに引き抜き、鎖 1 目にも引き抜きます。鎖 5目（長々編み 1目＋鎖 1目としてカウント）、同じ鎖 1目スペ

ースに（長々編み 1目、鎖 1目、長編み 1目）。	

*最初の（隠れた）目に長編み 1目。次の鎖 1目スペースにパプコーン編み。次の（隠れた）目を飛ばし、その次の 11目に長

編みを 1目ずつ。最後の長編みは 7段目の花びらの直前の長編みに編みます。	

花びらの後ろ側から、6段目の次の 2目に長々編みを 1目ずつ。そのまま花びらの後ろ側から編み続けてください。6段目の

鎖 4目スペースに長々編み 5目、その次の 2目に長々編みを 1目ずつ。	

花びらの直後の目から編みはじめます。7段目の次の 3目に長編みを 1目ずつ。次の鎖 1目スペースに（長編み 1目、鎖

1目、長編み１目）。次の 3目に長編みを 1目ずつ。最初の目は隠れた目で、最後の長編みは 7段目の花びらの直前の
長編みに編みます。	

花びらの後ろ側から、6段目の次の 2目に長々編みを 1目ずつ。そのまま花びらの後ろ側から編み続けてください。6段目の

鎖 4目スペースに長々編み 5目、その次の 2目に長々編みを 1目ずつ。	

花びらの直後の目から編みはじめます。7段目の次の 11目に長編みを 1目ずつ。2番目の長編みは前段の表引き上げ編
み	三ツ巻長編みに、10番目の長編みは前段のパプコーン編みに編みます。次の目を飛ばします。鎖 1目スペースにパプコー

ン編み、次の（隠れた）目に長編み 1目。*		

次の鎖 1目スペースに（長編み、鎖 1目、長々編み、鎖 1目、長々編み、鎖 1目、長編み）。	

*	から	*を繰り返します。最後の鎖 1目スペースに（長編み 1目、鎖 1目）。このスペースにはすでにコーナーの一部が編まれ
ています。最初の鎖 5目の 4番目に引き抜きます。	

サイドの目数：長編み 17目、長々編み 10目、パプコーン編み	1目、鎖 1目スペース	1 カ所 コーナーの鎖 1目スペースを
含まない	
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編み図（パート 1） 
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