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Basic Sock Pattern
Door Tammy Canavan Soldaat

BENODIGDHEDEN
Geschikte garens voor dit patroon:
Scheepjes Nakid Series Undyed Sock Yarn 
Fingering (75% Superwash Wol, 25% Nylon; 
100 gr/400 m) x 1 streng
Scheepjes Arcadia (75% Superwash 
Scheerwol, 25% Polyamide; 100 gr/396 m) x 
1 bol
Sample op foto’s is gemaakt met Scheepjes 
Nakid Series Undyed Sock Yarn Fingering, 
thuisgeverfd met Jacquard Acid Dye 622 
Sapphire Blue, 629 Emerald en 631 Teal. 
Resultaten kunnen verschillen door andere 
verhoudingen.
2,5 mm rondbreinaalden, 80 cm lang voor 
magic loop breien
Stekenmarkeerders

STEKENVERHOUDING
30 stn en 46 rijen van tr meten 10 x 10 cm met 
2,5 mm naalden

AFKORTINGEN
[ ] aantal stn in toer/rij staat tussen rechte 
haakjes
av averecht
ds dubbele steek/steken
GK goede kant
m afh stekenmarkeerder afhalen
M1L maak 1 s links (meerdering naar links): 
met linkernaald, neem horizontale draad 
tussen laatst gebreide s en volgende s op, 
steek naald van voren naar achteren in, brei 
recht in achterkant van deze s
M1R maak 1 s rechts (meerdering naar 
rechts): met linkernaald, neem horizontale 
draad tussen laatst gebreide s en volgende s 
op, steek naald van achteren naar voren in, brei 
recht in voorkant van deze s
mds maak dubbele steek: met garen aan 
voorkant, schuif laatst gebreide s van linker- op 
rechternaald, leg draad van voor naar achter over 
rechternaald heen en breng in positie om volg rij 
te breien, je hebt nu een ‘dubbele s’ gecreëerd. 
Verderop in het patroon telt dit als 1 s.
Na breien van rechte rij: na het keren is garen 
al aan voorkant, neem s op rechternaald, leg 

draad van voor naar achter over naald en 
tussen naalden door weer naar voor en brei 
verder av.
Na breien van averechte rij: breng na het keren 
garen naar voorkant tussen naalden, leg over 
naald naar achter en brei r
pm plaats stekenmarkeerder
r recht
s/stn steek/steken
sm stekenmarkeerder(s)
tr tricotsteek: GK recht, AK averecht
volg volgende
*…….; herh vanaf * nog 1x/2x/tot eind Brei 
instructies na * en herhaal daarna zoals 
aangegeven

OPMERKINGEN
Sokken worden vanaf de teen gebreid. Brei Hiel 
met Duitse verkorte toeren.

INSTRUCTIES
SOK (MAAK 2)
Met Judy’s Magic Cast On, zet 20 (20: 24: 24: 
26: 26) stn op, op elke naaldpunt de helft van 
de stn.
Toer 1 (GK) Recht.
Toer 2 *1r, M1R, r tot 1 s voor eind van eerste 
naald, M1L, 1r; herh vanaf * nog 1x voor 
tweede naald.
Toer 3 Recht.
Herh Toer 2-3 tot je 56 (56: 64: 64: 70: 70) stn 
hebt.

Maattabel (cm)

Schoenmaat 35-37 37-38 39-41 42-43 44-45 46-47

Lengte voor 18,5 cm 20 cm 21 cm 22 cm 122,5 cm  24 cm 
beginnen hiel
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Voet
Brei verder in tr tot Voet 18,5 (20: 21: 22: 22,5: 
24) cm meet.
Hiel
Eerste helft Hiel
Hiel wordt in rijen gebreid over de 28 (28: 32: 
32: 35: 35) stn op tweede naaldpunt alleen.
Stn voor bovenkant Voet blijven op eerste 
naaldpunt.
Rij 1 R tot er 1 s overblijft, Mds. 
Rij 2 Av tot er 1 s overblijft, Mds. 
Rij 3 Brei elke s r tot ds, keer, Mds. 
Rij 4 Brei elke s av tot ds, keer, Mds. 
Herh Rij 3-4 tot er 10 (10: 12: 12: 13: 13) enkele 
stn zijn tussen de dubbele stn.

Keren Hiel
Rij 1 R tot eerste ds, pm, r tot eind (brei elke ds 
als een enkele s), keer, Mds laatste s.
Rij 2 Av tot sm, m afh, av tot volg ds, pm, av 
tot eind (brei elke ds av als een enkele s), keer, 
Mds laatste s.
Rij 3 R tot tweede sm (eerste m afh), verwijder 
tweede sm, 1r, keer, Mds.
Rij 4 Av tot sm, verwijder sm, 1av, keer, Mds.

Tweede helft Hiel
Rij 1 R tot eerste ds, brei ds r als enkele s, 1r, 
keer, Mds.
Rij 2 Av tot eerste ds, brei ds av als enkele s, 
1av, keer, Mds.
Herh Rij 1-2 tot je 2 ds aan beide uiteinden van 
naald hebt.
Volg rij Brei alle Hiel stn r, brei beide ds aan 
eind van rij als enkele s.

Been
Brei verder rond in tr tot Been ongeveer 3 cm 
korter is dan gewenste lengte, bij breien van 
Hiel tijdens eerste toer, brei 2 overige dubbele 
stn als enkele stn.

Boord
Toer 1-15 *1r, 1av; herh van * tot eind. 

AFWERKING
Kant alle stn losjes af en hecht alle draadjes af.
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